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№п

/п 

Направление подготовки, наименование 

программы 
1,5-2 

лет 

2-3 

лет 

3-4 

лет 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

1.   «Выразительное чтение» - - - 2 / 20 

мин 

2 / 20 

мин 

2 / 25 

мин 

2.  «Обучение танцам» 

 

- 2/10  

мин 

2 / 15 

мин 

2 / 20 

мин 

2 / 20 

мин 

2 / 25 

мин 

3.  «Обучение вокальному  пению» - - 2 / 15 

мин 

2 / 20 

мин 

2 / 20 

мин 

2 / 25 

мин 

4.  «Занимательная математика» - - 2 / 15 

мин 

2 / 20 

мин 

- - 

5.  «Обучение живописи» - - 2 / 15 

мин 

2 / 20 

мин 

2/25  

мин 

2 / 25 

мин 

6.  «Основы информационных технологий» - - - - 2 / 20 

мин 

2 / 25 

мин 

7.  «Логика для дошкольников» - - - - - 2 / 25 

мин 

8.  «Занятия экопластикой» 2/9 

мин 

2/10  

мин 

2 / 15 

мин 

- - - 

9.  «Обучение английскому языку» - - - - 2/20  

мин 

2/25     

мин 

10.  «Детский фитнес» - - 2/15 

мин 

2/20 

мин 

2/20  

мин 

2/25    

 мин 

11.  «Изготовление игрушек» - - 2/15 2/20 2/20 - 

 Всего в неделю: 18 

мин 

40 

мин 

 210 

мин 

280 

мин 

330 

мин 

400 

мин 

 
С целью всестороннего развития детей дошкольного возраста, на базе детского 

сада предоставляются дополнительные образовательные  услуги:  

«Выразительное чтение», «Обучение танцам», «Вокальное пение», «Занимательная 

математика», «Обучение живописи», «Основы информационных технологий», «Логика 

для дошкольников», «Занятия экопластикой», «Обучение английскому языку», «Детский 

фитнес», «Изготовление игрушек». 

      Также функционирует группа для детей, не посещающих ДОУ от 1 года до 2 лет, 

работающая по программе «Школа семи гномов» Д. Денисовой.  

 

Образовательная область «Речевое развитие» дополнена такими услугами как: 

 «Выразительное чтение», целью программы является формирование навыка 

чтения. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 4-7 лет во второй половине дня, 

время занятий соответствует СанПин. 

 «Обучение английскому языку», целью программы является ознакомление детей с 

несложной лексикой, доступной и соответствующей их уровню развития; введение 

элементарных языковых конструкций; создание условий для формирования 

высокого уровня мотивации ребёнка-дошкольника к изучению английского языка 

через использование разнообразного, доступного для освоения ребёнком-

дошкольником языкового материала; воспитание и развитие личности посредством 

приобщения к культуре англоязычных стран с помощью детского фольклора; 

развитие лингвистических способностей дошкольников посредством активизации 

их творческой деятельности. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 5-7 лет во 

второй половине дня, время занятий соответствует СанПин. 



 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» дополнена такими услугами как: 

 «Занимательная математика», целью программы является обогащение 

чувственного опыта детей дошкольного возраста, формирование предпосылок для 

дальнейшего умственного развития. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 3-5 лет 

во второй половине дня, время занятий соответствует СанПин. 

 «Логика для дошкольников», целью программы является развитие логического  

мышления детей 6-7 лет на элементарном уровне через приемы сравнения, 

обобщения, классификации, систематизации и смыслового соотнесения. 

Способствовать ускорению формирования и развития у старших дошкольников 

простейших логических структур мышления через специально организованные 

занятия. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 6-7 лет во второй половине дня, 

время занятий соответствует СанПин. 

 «Основы информационных технологий», целью программы является создание 

благоприятных условий для развития личности ребенка, его индивидуальности, 

мышления и творческого воображения посредством освоения новых 

информационных технологий. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 5-7 лет во 

второй половине дня, время занятий соответствует СанПин. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» дополнена такими 

услугами как: 

 «Обучение танцам»,  целью программы является воспитание пластической 

культуры у дошкольников. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 2-7 лет во 

второй половине дня, время занятий соответствует СанПин. 

 «Обучение вокальному пению», целью программы является формирование 

эстетической культуры дошкольника, развитие певческих навыков. Проводится 2 

раза в неделю в возрасте 3-7 лет во второй половине дня, время занятий 

соответствует СанПин. 

 «Обучение живописи», целью программы является формирование художественного 

мышления   через различные способы рисования с использованием 

нетрадиционных техник. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 3-7 лет во второй 

половине дня, время занятий соответствует СанПин. 

 «Занятия экопластикой», целью программы является формирование человека 

нового типа с новым экологическим мышлением, способного осознавать 

последствия своих действий к окружающей среде и умеющего жить в гармонии с 

природой. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 1,5-4 лет во второй половине дня, 

время занятий соответствует СанПин. 

 «Изготовление игрушек», целью программы является развитие прикладного 

творчества дошкольников через познание русских народных традиций, носителем 

которых является древнейшая из игрушек – тряпичная кукла, развитие ручной 

умелости, конструктивных умений, творчества и способности к преобразованию 

материалов. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 3-6 лет во второй половине дня, 

время занятий соответствует СанПин. 

Образовательная область «Физическое развитие» дополнена такими услугами как: 

 «Детский фитнес», цель программы заключается в рациональном сочетании 

различных направлений детского фитнеса, оказывающие влияние на развитие 

двигательных способностей детей 3-7 лет, правильное формирование опорно- 

двигательной системы детского организма. Проводится 2 раза в неделю в возрасте 

3-7 лет во второй половине дня, время занятий соответствует СанПин. 
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